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Le guide gratuit des obligations et responsabilités à la
majorité, organisés par thèmes pour faciliter leur
compréhension.

02

Les astuces pratiques et les conseils utiles Les astuces pratiques et les conseils utiles Les astuces pratiques et les conseils utiles gratuitsgratuitsgratuits pour pour pour
épauler les premiers pas dans la vie active.épauler les premiers pas dans la vie active.épauler les premiers pas dans la vie active.
Les astuces pratiques et les conseils utiles gratuits pour
épauler les premiers pas dans la vie active.03
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Lycéens, étudiants, alternants,
apprentis, jeunes actifs, jeunes primo-
emplois
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philanthropie stratégique,philanthropie stratégique,philanthropie stratégique,
la défiscalisation choisie.la défiscalisation choisie.la défiscalisation choisie.

Acteurs privés pour la
philanthropie stratégique,
la défiscalisation choisie.
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 Dans son rapport annuel sur
l'état de la pauvreté en France
(dernière édition fin 2025), le
Secours Catholique pointe du
doigt la dématérialisation
galopante qui exclut les jeunes
précaires, pourtant nés avec un
smartphone, mais incapables
de naviguer dans des
formulaires administratifs mal
conçus. GoGen vise à faciliter
cet accès et à soutenir
l’inclusion sociale.
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GoGen crée un espace sûr
pour accompagner les jeunes
dans leurs démarches,   
favoriser leur autonomie et
réduire les inégalités sociales
liées au non-recours aux
aides et services. 
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Le rapport de la D.R.E.E.S (2022/2023) confirme que la honte,
la peur du jugement et la stigmatisation restent des
obstacles majeurs pour beaucoup de jeunes lorsqu’il s’agit
de solliciter des aides ou d’accomplir des démarches
administratives.
Ces sentiments s’ajoutent à la complexité des procédures ce
qui renforce le découragement et l’éloignement des
dispositifs d’aide.
Ce ressenti, associé au manque d’information, peut  exposer
les jeunes à des erreurs ou à des arnaques pour accéder aux
aides sociales,  pour gérer des démarches essentielles ou lire
une feuille de paie par exemple. GoGen aide à comprendre
sans gêne, et sécurise avec des liens sourcés.

Contrairement aux structures
sociales classiques qui ont des
coûts proportionnels au
nombre de bénéficiaires
(loyers, personnel, logistique),
GoGen repose sur un modèle
numérique à coût marginal
décroissant.
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ADULTERIE (A-DUL-TE-RIE) N. F.
 
NÉOLOGISME CONTEMPORAIN. 

1. Passage brutal et non consenti de l’adolescence à la jungle
administrative. 
État d'une personne de 18 ans qui réalise que la liberté a un prix,
souvent libellé en formulaires Cerfa et en quittances de loyer.

2. Sentiment de trahison ressenti par un jeune adulte envers le
système éducatif, lorsqu'il s'aperçoit qu'il sait calculer l'hypoténuse
d'un triangle mais ne sait pas remplir une déclaration d'impôts.

3. Par ext. Sport extrême pratiqué sans filet, consistant à essayer
d'ouvrir un compte bancaire, de souscrire une assurance habitation
et de comprendre un dossier CROUS dans la même semaine.

Synonymes : Le grand saut, le baptême de la paperasse, la fin de la
récré.
Antonymes : Paradis fiscal parental, enfance, insouciance.

Exemple : « Depuis qu'il a reçu son premier avis d’imposition Lucas
est entré de plein fouet dans l'adulterie. »
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@gogen.app
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Le GPS de survie administrative qui rend les 18-25 ans 100 %
autonomes.
Impôts, CPAM, CROUS, Justice, Voyages… Loin des applis qui
infantilisent, GoGen arme la nouvelle génération face aux réalités
administratives.
L'appli 100% GRATUITE fonctionne comme une boussole. Elle
décode, simplifie et montre le chemin. Pas d'algorithme qui choisit
à la place. 
GoGen donne les clés pour que chaque jeune prenne ses propres
décisions, gère ses démarches et devienne le seul pilote de sa vie
d'adulte.

GoGen. On décode, tu gères.
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