
Objectifs : 

Se former aux  techniques d’écoute active,
d’animation de réunions, de débats,   avec tous
publics et notamment avec les jeunes 

Développer des  compétences relationnelles :
favoriser l’expression du ressenti, des opinions,
des envies, des projets, dans un cadre collectif. 

FORMATION

Animer des groupes de paroles et
susciter la prise de parole.

(Notamment chez les jeunes)

Public : 
Professionnels de l’animation
Travailleurs sociaux
Enseignants
Educateurs... 

Formateurs : 
Laurène Grangette

(ETINCELLE ) 
Olivier Halet ( IPEICC) 



Formation gratuite, 12 places 
Inscription jusqu’au 19 septembre

2024 
Via le lien 

https://urlz.fr/qYSH 
Renseignements : 07 78 64 38 62

Les 24, 26 et 27 septembre 2024 et 23 janvier 2025 de 9h à 17h 
MONTPELLIER (adresse confirmée prochainement)

La démarche :
En s’appuyant sur les expériences vécues des stagiaires, les formateurs

apportent des notions de base et proposent des mises en situation :
comment être en écoute active, susciter la participation, gérer les

tensions, valoriser la  parole de chacun dans un groupe. 

J1 
24 SEPTEMBRE

J2 
26 SEPTEMBRE

J3
27 SEPTEMBRE

J4
23 JANVIER 2025

Présentation de la formation 
Relevé des attentes 

EXERCICES : GROUPE DE PAROLE +
DÉBAT MOUVANT 

NOTIONS :  Critères de réussite d’une
réunion et posture de l’animateur.ice
de réunion 

NOTIONS : Les compétences
relationnelles  

EXERCICES : Prendre en charge des  
sujets difficiles avec mon public 
Animation du Groupe de Parole en
relais 
Préparation d’expérimentations de
terrain 

NOTIONS :  La mobilisation  du public  :
le porteur de parole / l’atelier de rue 
Le débat public, la concertation (avec
les jeunes) : Pourquoi ? Comment ?

EXERCICE : Relever les situations qui
posent  une difficulté : utilisation du
Théâtre Forum 
Scénarri de mise en  œuvre des acquis
de la formation 

La quatrième journée de formation
aura lieu à quelques mois d’intervalle
afin de mesurer l’impact sur les
pratiques. 

Avec le soutien de :


